Yn ystod ein gwers fyw, byddwn yn cwrdd a Flavian y
ffermwr moch a’i gi moch clyfar, Rex, ac yn dysgu llawer
am eu tim o foch. Wyddoch chi bod moch yn anifeiliaid
clyfar iawn a bod ganddynt nifer o sgiliau arbennig? Sut
bydd eich sgiliau chi yn cymharu yn yr her moch mawreddog?

Amcanion dysgu: Offer:

| arsylwi’n systematig a gofalus . Stopwatsh

a chymeryd mesuriadau manwl . Olwyn fesur neu dap mesur hir

gan ddefnyddio ystod o offer. . 5 bowlen fechan yn cynnwys gwahanol fwydydd gydag

arogl cryf, wedi eu gorchuddio a thyllau yn y top.

HER 1: Allwch redeg mor gyflym a mochyn?

Mae moch yn gyflymach na maen nhw’n edrych a gallant redeg milltir (neu 1.6km) mewn 7 munud!
Ewch tu allan a mesur hyd eich iard ysgol. Canfyddwch sawl gwaith sydd angen i chi redeg hyd eich
iard i gyrraedd milltir yna rhedwch hynny. Amserwch eich hun gan ddefnyddio stopwatsh. Ydych chi
mor gyflym & mochyn? Beth yw’r gwahaniaeth rhwng eich amser rhedeg chi ac amser rhedeg mochyn?

Gallaf redeg milltir mewn munud a ___ eiliad.

HER 2: CAllwch chi arogli cystal a mochyn?

Mae gan foch lawer o chwarennau yn eu trwyn ac maent yn adnabyddus am eu synnwyr arogli
anhygoel. Gofynnwch i'ch athro osod 5 powlen yn cynnwys amrywiaeth o fwydydd ag arogl cryf ac
wedi'u gorchuddio a ffoil tun gyda thyllau bach ynddo. Caewch eich llygaid, aroglwch bob bwyd ac
ysgrifennwch beth rydych chi'n meddwl ydyw yn y tabl.

Bwyd cudd Beth rydw i’

Mi wnes i adnabod arogl

HER 3: Allwch chi wichian mor uchel & mochyn?

Mae moch yn gallu gwichian mor uchel a 115 desibel (sydd yn uwch na swn awyren uwchsonig). Ewch
tu allan, gwnewch yn siwr nad ydych chi yn rhy agos at neb arall, rhowch eich dwylo ar eich clustiau
a gwichian mor uchel ag y gallwch chi. Defnyddiwch ap (fel ‘Decibel’) i fesur pa mor uchel ydych chi.

Mi wichiais i desibel.
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