
 
 

Yn ôl y Brenin Charles, mae gwlân yn ffabrig rhyfeddod 
sy’n “amryddawn, cynaliadwy, adnewyddadwy a 
naturiol” ond rydyn ni’n eich herio chi i brofi’r honiad 
hwn drosoch eich hun! 

 
Cwblhewch yr ymchwiliad brenhinol canlynol i 
archwilio priodweddau bioddiraddadwy gwlân. 

 
Amcanion dysgu: 
• Cynllunio ymholiad gwyddonol i ateb cwestiwn. 
• Adnabod a rheoli newidynnau. 
• Cofnodi data a chanlyniadau. 
• Cymharu defnyddiau bob dydd ar sail eu priodweddau. 
• Rhoi rhesymau, yn seiliedig ar dystiolaeth o brofion cymharol 

a theg, dros y defnydd penodol o ddeunyddiau bob dydd. 

Offer: 

• Compost 
• 2 bot jam  
• Trywel 
• Clorian 
• Ychydig o wlân naturiol 
• Ychydig o ffibr synthetig 

 
 
 
 

Cyflwyniad: 

Mae dillad sy’n cael eu gwneud o ddeunyddiau synthetig fel polyester angen tanwyddau ffosil i’w cynhyrchu 
tra bod gwlân yn cael ei dyfu’n naturiol ar gefn dafad yn yr un ffordd ag y mae blew yn tyfu ar ein pennau ac 
felly’r unig bethau sydd angen i’w gynhyrchu yw glaswellt a dŵr! 

Oeddech chi'n gwybod bod cneifio dafad yn union fel ni yn cael torri gwallt ac nid yw'n brifo'r defaid? 

Mewn gwirionedd mae’n broses bwysig iawn sydd ei hangen i gadw defaid yn iach a byddwn yn dysgu mwy 
am hyn yn ein gwers fyw. 

Yn 2016, claddodd y Brenin Charles ddwy siwmper mewn rhywfaint o bridd: un wedi'i gwneud o wlân ac un 
wedi'i gwneud o ffibr synthetig (neu gwneud). Gadawodd nhw yno am chwe mis a chymharu beth 
ddigwyddodd iddyn nhw. Eich her yw cynnal ymchwiliad tebyg i archwilio priodweddau bioddiraddadwy 
gwlân o gymharu â ffibr synthetig. Gallech hefyd ymestyn ymchwiliad Ei Fawrhydi drwy archwilio sut mae’r 
defnydd o’i amgylch yn effeithio ar briodweddau bioddiraddadwy’r ddau ffibr. 
. 
Cynllunio eich ymchwiliadau: 

Newidyn yw unrhyw beth a all effeithio ar y canlyniadau yr ydym yn eu harsylwi neu'n eu mesur. Mae prawf 
teg yn ymchwiliad dan reolaeth sy'n cymharu dau beth. Er mwyn i brawf fod yn deg, neu wedi'i reoli'n dda, 
mae'n rhaid i ni sicrhau mai dim ond un peth (neu newidyn) sy'n cael ei newid a bod popeth arall a allai 
effeithio ar ein canlyniadau yn cael ei gadw'r un fath. 

Yn eich ymchwiliad, byddwn yn cymharu faint mae dau ffeibr yn bioddiraddio mewn compost dros gyfnod o 4 
wythnos. Byddwn yn newid a yw'r ffibr yn naturiol neu'n synthetig, felly y math o ffibr yw ein newidyn 
annibynnol. Y newidyn yr ydym yn ei fesur (neu newidyn dibynnol) yw faint o fioddiraddio sy'n digwydd mewn 
4 wythnos. Byddwch yn mesur hyn trwy bwyso'r ffibrau cyn ac ar ôl iddynt 

gael eu claddu a chymharu'r màs a gollwyd (swm y bioddiraddio sydd wedi digwydd).  
 

CA2u  



 
 

 Cynlluniwch eich ymchwiliad gan ddefnyddio tabl fel hyn: 
 

Fy nghwestiwn ymchwiliad 
 

Pethau fyddai’n cadw yr 
un fath (neu rheolydd) 

 

Un peth fyddai’n ei newid (y 
newidyn annibynnol) 

 

Beth fyddai’n ei fesur 
(y newidyn dibynnol) 

 

Fy rhagfynegiad 
 

 

Beth ydych chi’n sylwi am gan faint mae’r ffibrau naturiol a synthetig wedi bioddiraddio? Beth mae 

hyn yn ei ddweud wrthym am briodweddau pob un o’r ffibrau?  

Gwnewch ychydig o ymchwil ar y we i ddarganfod faint o amser y byddai'n ei gymryd i siwmper lawn o bob 
un o'r ffibrau hyn fioddiraddio. 

Allwch chi feddwl am ffyrdd eraill o ddefnyddio’r ddau ffibr rydych chi wedi eu hymchwilio? Sut byddai eu 
priodweddau bioddiraddio yn ddefnyddiol? 

 

Cysylltiadau â’r Cwricwlwm: 
• Rwy’n gallu gofyn cwestiynau a defnyddio fy mhrofiad i awgrymu dulliau 

ymholi syml. 
• Rwy’n gallu adnabod patrymau ar sail fy arsylwadau a’m hymchwiliadau, ac 

rwy’n gallu mynegi fy nghanfyddiadau. 
• Rwy’n gallu defnyddio fy ngwybodaeth a’m dealltwriaeth i ragfynegi 

effeithiau fel rhan o’m hymchwiliadau gwyddonol. 

 

Beth i’w wneud: 
 

 
 

. 
 wythnos yna dadorchuddiwch eich bwndeli  

Pwyswch y ddau eto a gweithiwch allan faint o fás sydd wedi ei golli neu ei fioddiraddio yn y pridd. 
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